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Domenica 13 Settembre 2015
Gruppo del Matese: Monte Miletto

Difficolta: E Quota massima: 2050 m Dislivello: 650 m circa
Durata: 5 h (sosta pranzo inclusa) Sviluppo del percorso: 9 km a/r circa
Acqua: almeno 1 litro. Colazione: a sacco

Abbigliamento: a cipolla con scarponi trekking e giacca a vento obbligatori
Attrezzatura consigliata: bastoncini da trekking e occhiali da sole.

Appuntamento Liceo Scientifico Volta ore 7.00 — partenza ore 7.15

Rientro a Foggia Domenica in serata
Distanza luogo escursione da Foggia km: 130 circa, Tempo 2h
Direttore: Ciro Fatone cell. 3488941722 Ester Guida ASE cell 3282160945

Informazioni generali

Un interessante circuito ad anello nel massiccio del Matese, con salita sul Monte Miletto. la vetta piu
alta (2050 m), posizionata al centro del Massiccio a cavallo tra Campania e Molise.

E richiesto buon allenamento e passo sicuro. Infatti il sentiero & in buona parte ricoperto nel sottobosco da
fogliame secco che nasconde, rametti, pietrame, roccette affioranti, in buona misura non visibili, per cui
bisogna prestare buona attenzione soprattutto in discesa.

AVVERTENZE

a) | direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle
condizioni meteorologiche.

b) Gli accompagnatori per la loro responsabilita si riservano di escludere dalla propria escursione i partecipanti
non adeguatamente attrezzati e allenati, che potrebbero creare problemi a se stessi e agli altri.
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I tratti con pietrame e roccette e in discesa
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